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Beranda	/	Penyakit	A-Z	/	Medulloblastoma:	Gejala,	Penyebab,	Diagnosis,	dan	Penanganan	Medulloblastoma	adalah	tumor	otak	yang	bersifat	ganas	yang	dimulai	di	otak	kecil	(cerebellum).	Meskipun	jarang	terjadi	pada	orang	dewasa,	keadaan	ini	paling	umum	menyerang	anak-anak.	Simak	penjelasan	mengenai	gejala,	penyebab,	hingga	penanganannya
di	bawah	iniApa	Itu	Medulloblastoma?	Medulloblastoma	adalah	varian	tumor	otak	yang	paling	sering	memengaruhi	anak-anak.	Tumor	ini	dimulai	di	otak	kecil,	bagian	dari	otak	yang	berfungsi	mengontrol	keseimbangan	dan	koordinasi.	Jenis	tumor	ini	dapat	menyebar	(bermetastasis)	di	dalam	otak	dan	sumsum	tulang	belakang.	Dalam	kasus	yang
jarang	terjadi,	dapat	menyebar	ke	sumsum	tulang,	paru-paru,	atau	bagian	tubuh	lainnya.	Gejala	Medulloblastoma	Gejala	biasanya	berkembang	perlahan	dan	memburuk	saat	tumor	tumbuh.	Terkadang	tumor	otak	dapat	menghalangi	aliran	normal	cerebral	spinal	fluid	(CSF),	yang	menyebabkan	peningkatan	tekanan	intrakranial.	Hal	ini	dapat
menyebabkan	sakit	kepala,	mual,	muntah,	dan	pusing.	Dikarenakan	posisinya	yang	berada	di	otak	kecil,	hal	itu	juga	dapat	memengaruhi	keseimbangan	dan	koordinasi	sejak	dini.	Beberapa	gejala	umum	medulloblastoma,	antara	lain:	Masalah	keseimbangan	atau	kekakuan.	Perubahan	kemampuan	berpikir.	Pusing.	Penglihatan	ganda	atau	masalah	mata
lainnya.	Kelelahan	dan	kekurangan	energi	(fatigue).	Sakit	kepala.	Mual	dan	muntah.	Gangguan	pendengaran.	Iritabilitas	dan	perubahan	perilaku.	Penyebab	Medulloblastoma	Beberapa	orang	yang	memiliki	keadaan	ini	memiliki	kelainan	bawaan	tertentu,	di	mana	gangguan	ini	meningkatkan	risiko	terkena	tumor	dan	jenis	kanker	lainnya.	Gangguan	ini
meliputi:	Sindrom	Gorlin.	Sindrom	Turcot.	Gardner	syndrome.	Li-Fraumeni	syndrome.	Sindrom	Cowden.	Meski	begitu,	banyak	orang	yang	memiliki	medulloblastoma	tidak	memiliki	salah	satu	dari	kelainan	bawaan	ini.	Hal	itulah	yang	membuat	sebagian	besar	penyebab	tumor	ini	tidak	dipahami.	Faktor	Risiko	Medulloblastoma	Keadaan	ini	lebih	sering
terjadi	pada	anak-anak	dan	dewasa	muda.	Pada	beberapa	orang,	tumor	otak	jenis	ini	terkait	dengan	kelainan	bawaan.	Tetapi	pada	kebanyakan	orang,	tidak	ada	risiko	bawaan	yang	diketahui.	Hingga	saat	ini	sejumlah	peneliti	masih	memahami	genetika	medulloblastoma,	dengan	harapan	lebih	memahami	risiko	dan	kemungkinan	perawatan.	Diagnosis
Medulloblastoma	Proses	diagnosis	biasanya	dimulai	dengan	tinjauan	riwayat	medis	dan	diskusi	tentang	gejala	yang	muncul.	Beberapa	tes	yang	umumnya	dilakukan	untuk	membantu	diagnosis	adalah:	Selama	prosedur	ini,	penglihatan,	pendengaran,	keseimbangan,	koordinasi,	dan	refleks	diuji.	Tes	ini	membantu	menentukan	bagian	otak	mana	yang
mungkin	terpengaruh	oleh	tumor.	Prosedur	ini	dapat	membantu	menentukan	lokasi	dan	ukuran	tumor	otak.	Tes	ini	juga	sangat	penting	untuk	mengidentifikasi	tekanan	atau	penyumbatan	jalur	CSF.	Selain	itu,	tes	ini	sering	digunakan	untuk	mendiagnosis	tumor	otak.	Prosedur	ini	biasanya	tidak	dilakukan,	tetapi	mungkin	disarankan	jika	tes	pencitraan
tidak	membantu	menentukan	tumor.	Sampel	jaringan	yang	mencurigakan	dianalisis	di	laboratorium	untuk	menentukan	jenis	sel.	Tes	ini		juga	disebut	spinal	tap,	yaitu	prosedur	memasukkan	jarum	di	antara	dua	tulang	belakang	bagian	bawah,	untuk	mengeluarkan	cairan	serebrospinal	dari	sekitar	sumsum	tulang	belakang.	Cairan	tersebut	diuji	untuk
mencari	sel	tumor	atau	kelainan	lainnya.	Tes	ini	hanya	dilakukan	setelah	mengelola	tekanan	di	otak	atau	mengangkat	tumor.	Perawatan	Medulloblastoma	Perawatan	untuk	kondisi	ini	biasanya	adalah		pembedahan	diikuti	dengan	radiasi/kemoterapi,	atau	keduanya.	Usia,	kesehatan	secara	umum,	subtipe,	lokasi,	luas	tumor,	serta	faktor-faktor	lain
berperan	dalam	keputusan	pengobatan	Beberapa	pilihan	perawatan,	di	antaranya:	Medulloblastoma	dapat	tumbuh	untuk	menghalangi	aliran	cairan	serebrospinal	sehingga	menyebabkan	penumpukan	cairan	yang	memberi	tekanan	pada	otak	(hidrosefalus).	Pembedahan	diperlukan	untuk	membuat	jalur	agar	cairan	mengalir	keluar	dari	otak.
Terkadang,	prosedur	ini	dapat	dikombinasikan	dengan	pembedahan	untuk	mengangkat	tumor.	Seorang	dokter	bedah	saraf	dapat	mengangkat	tumor	secara	hati-hati	agar	tidak	merusak	jaringan	di	dekatnya.	Terkadang	tumor	tidak	dapat	diangkat	seluruhnya	karena	medulloblastoma	terbentuk	di	dekat	struktur	kritis	jauh	di	dalam	otak.	Semua	pasien
harus	menerima	perawatan	tambahan	setelah	operasi	untuk	menargetkan	sel-sel	yang	tersisa.	Sinar	berenergi	tinggi	seperti	sinar-X	atau	proton	dapat	digunakan	untuk	membunuh	sel	kanker.	Metode	ini	memberikan	dosis	radiasi	yang	ditargetkan	lebih	tinggi	ke	tumor	otak,	sehingga	meminimalkan	paparan	radiasi	ke	jaringan	sehat	di	dekatnya.
Kemoterapi	adalah	perawatan	menggunakan	obat-obatan	untuk	membunuh	sel	tumor.	Biasanya,	anak-anak	dan	orang	dewasa	menerima	obat	sebagai	suntikan	ke	dalam	vena	(kemoterapi	intravena).	Kemoterapi	dapat	direkomendasikan	setelah	pembedahan	atau	terapi	radiasi,	atau	dalam	kasus	tertentu,	bersamaan	dengan	terapi	radiasi.	Dalam
beberapa	kasus,	kemoterapi	dosis	tinggi	diikuti	dengan	penyelamatan	sel	induk	(transplantasi	sel	induk	menggunakan	sel	induk	pasien	sendiri)	agar	dapat	digunakan.	Komplikasi	Medulloblastoma	Salah	satu	komplikasi	yang	mungkin		terjadi	adalah	posterior	fossa	syndrome.	Ini	merupakan	bentuk	kerusakan	otak	jangka	pendek	akibat	pembedahan.
Gejala	mungkin	termasuk	masalah	dengan	bahasa,	emosi,	dan	gerakan.	Keadaan	ini	bisa	berlangsung	selama	berminggu-minggu	atau	bertahun-tahun.	Komplikasi	lain	dapat	mencakup:	Mual,	muntah,	dan	kelelahan,	karena	terapi	radiasi	atau	kemoterapi.	Tumor	berulang.	Efek	samping	radiasi,	seperti	infertilitas	atau	perubahan	kognitif.	Konsultasi
dengan	dokter	diperlukan	tentang	risiko	komplikasi	pengobatan	(baik	jangka	pendek	maupun	jangka	panjang),	pandangan	secara	keseluruhan,	dan	kemungkinan	tumor	kembali.	Anonim.	Brain	tumor.	.	(Diakses	pada	8	September	2021).	Anonim.	Medulloblastoma.	.	(Diakses	pada	8	September	2021).	This	page	requires	JavaScript	to	work	properly.
Please	enable	JavaScript	in	your	browser.	MRI	of	a	medulloblastoma	in	the	brain.	Medulloblastoma	is	a	primary	central	nervous	system	(CNS)	tumor.	This	means	it	begins	in	the	brain	or	spinal	cord.	To	get	an	accurate	diagnosis,	a	piece	of	tumor	tissue	will	be	removed	during	surgery,	if	possible.	A	neuropathologist	should	then	review	the	tumor	tissue.
What	are	the	grades	of	medulloblastomas?	Primary	CNS	tumors	are	graded	based	on	the	tumor	location,	tumor	type,	extent	of	tumor	spread,	genetic	findings,	the	patient’s	age,	and	tumor	remaining	after	surgery,	if	surgery	is	possible.	Medulloblastomas	are	all	classified	as	Grade	IV	tumors.	This	means	they	are	malignant	(cancerous)	and	fast-
growing.	There	are	four	subtypes	that	have	been	identified	in	children	with	medulloblastoma.	WNT-activated	SHH-activated	Group	3	(non-WNT	/	non-SHH)	Group	4	(non-WNT	/	non-SHH)	In	adults	with	medulloblastoma,	these	subtypes	are	not	as	well-defined	as	they	are	in	children.	What	does	it	look	like	on	an	MRI?	Medulloblastomas	usually	appear
as	a	solid	mass	in	the	cerebellum,	which	is	the	portion	of	the	brain	in	the	back	of	the	head	between	the	cerebrum	and	the	brain	stem.	The	tumor	often	brightens	with	contrast.	Once	the	mass	is	known	to	be	a	medulloblastoma,	a	MRI	of	the	spinal	cord	is	recommended	to	see	if	it	has	spread.	What	causes	medulloblastomas?	Cancer	is	a	genetic	disease	–
that	is,	cancer	is	caused	by	certain	changes	to	genes	that	control	the	way	our	cells	function.	Genes	may	be	mutated	(changed)	in	many	types	of	cancer,	which	can	increase	the	growth	and	spread	of	cancer	cells.	The	cause	of	most	medulloblastomas	is	not	known.	There’s	a	small	percent	of	childhood	medulloblastomas	that	are	related	to	gene	changes
that	can	be	passed	down	through	families.	There’s	no	known	cause	for	adults	diagnosed	with	medulloblastomas.	Where	do	medulloblastomas	form?	Medulloblastomas	most	commonly	form	in	the	cerebellum,	the	bottom	part	of	the	brain	located	at	the	back	of	the	skull.	Medulloblastoma	is	known	as	an	embryonal	neuroepithelial	tumor	because	it	forms
in	fetal	cells	that	remain	after	birth.	Do	medulloblastomas	spread?	Medulloblastomas	are	very	fast-growing.	They	often	spread	to	other	areas	of	the	CNS	through	cerebrospinal	fluid	(CSF).	Rarely,	medulloblastomas	can	spread	outside	the	CNS	to	the	bones	or	the	lymphatic	system.	What	are	symptoms	of	a	medulloblastoma?	Symptoms	related	to	a
medulloblastoma	depend	on	the	tumor’s	location.	Here	are	some	possible	symptoms	that	can	occur.	Medulloblastoma	Symptoms	People	with	a	medulloblastoma	in	the	cerebellum	may	have:	Issues	with	walking,	balance,	and/or	fine	motor	skills	If	the	tumor	is	blocking	the	CSF,	this	can	lead	to	increased	pressure	inside	the	skull.	This	problem	is	known
as	hydrocephalus.	Signs	and	symptoms	of	hydrocephalus	may	include:	Headaches	Nausea	Vomiting	Blurred	and	double	vision	Extreme	sleepiness	Confusion	Seizures	and	even	passing	out	If	medulloblastoma	has	spread	to	the	spine,	symptoms	may	include:	Weakness	or	numbness	in	the	arms	and	or	legs	A	change	in	normal	bowel	or	bladder	habits
Spinal	pain	Who	is	diagnosed	with	medulloblastoma?	Medulloblastoma	can	occur	in	both	children	and	adults,	but	is	more	common	in	children.	In	adults,	medulloblastoma	typically	affects	younger	adults	between	20	and	40	years	of	age.	Medulloblastomas	occur	more	often	in	males	than	females.	They	are	most	common	in	white	and	hispanic	people.	An
estimated	3,840	people	are	living	with	this	tumor	in	the	United	States.	What	is	the	prognosis	of	medulloblastoma?	The	likely	outcome	of	the	disease	or	chance	of	recovery	is	called	prognosis.	Medulloblastoma	Prognosis	The	relative	5-year	survival	rate	for	medulloblastoma	is	72.1%	but	know	that	many	factors	can	affect	prognosis.	This	includes	the
tumor	grade	and	type,	traits	of	the	cancer,	the	person’s	age	and	health	when	diagnosed,	and	how	they	respond	to	treatment.	If	you	want	to	understand	your	prognosis,	talk	to	your	doctor.	What	are	treatment	options	for	medulloblastoma?	The	first	treatment	for	medulloblastoma	is	surgery,	if	possible.	The	goal	of	surgery	is	to	obtain	tissue	to	determine
the	tumor	type	and	to	remove	as	much	tumor	as	possible	without	causing	more	symptoms	for	the	person.	Most	people	with	medulloblastomas	receive	further	treatments.	Treatments	may	include	radiation,	chemotherapy,	or	taking	part	in	clinical	trials.	Surgery	is	usually	followed	by	radiation	to	the	brain	and	spine	since	this	disease	tends	to	spread	in
the	brain	and	spine.	Because	of	problems	with	bone	marrow	and	surrounding	organs	that	occur	with	brain	and	spine	radiation,	proton	beam	radiation	therapy	is	often	recommended.	Chemotherapy	may	also	be	part	of	the	treatment	plan,	depending	on	the	subtype	and	amount	the	tumor	has	spread.	Clinical	trials,	with	new	chemotherapy,	targeted
therapy,	or	immunotherapy	drugs,	may	also	be	available	and	can	be	a	possible	treatment	option.	It	is	important	to	seek	expert	recommendations	from	a	neuro-oncologist	with	experience	in	adult	medulloblastoma.	Treatments	are	decided	by	the	patient’s	healthcare	team	based	on	the	patient’s	age,	remaining	tumor	after	surgery,	tumor	type	and	tumor
location.	Open	Clinical	Studies	for	Medulloblastoma	Learn	More	Find	doctors	and	nurses	with	experience	treating	this	tumor.
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